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Ocusan

VYZIVA TKANI OKA — PODPORA FUNKCE ZRAKU — REDUKCE
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OCNICH POTIZI — ELIMINACE UNAVY OCi — HARMONIZACE
SOUVISEJICICH ORGANU — CELKOVE POSILENI ORGANISMU

. Ocusan je prirodni bylinny produkt ur¢eny pro komplexni podporu o¢i a funkce zraku.
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Ocusan

Ocusan je prirodni produkt obsahujici specialné
vybranou smés bylinnych extraktd. VyZivuje oci

a sniZuje jejich inavu, projasnuje zrak a pusobi
proti zanétim. Stimuluje tvorbu o¢niho kolagenu,
regeneruje sitnici oka, zmirfiuje zarudnuti, paleni
a bolesti. Podporuje funkce zraku, poméaha pti
svétloplachosti a Serosleposti.

Zrak je jednim z nasich
nejdulezitéjsich smysld a oci
oknem do svéta, ktery vnimame
kolem sebe. A prestoze si Zivot

bez néj dokdzeme jen tézko
predstavit, denné jej vystavujeme
nasobné vétsi zatézi, nez jakou

je schopen bez Ujmy zvladnout.
Mobilni telefony, pocitace, televize,
nadmérné UV zareni a znecisténé
prostiedi jsou nejcastéjsimi faktory,

které se dlouhodobé negativné

projevuji na jeho stavu a kondici.

Tkané degeneruji a zrak sldbne.

Oko je pfi blizsim zaméreni

i z pohledu tradi¢ni ¢inské mediciny
slozitym systémem. Za sitnici
odpovidaji ledviny, za duhovku jatra,
ocni koutky ma na starosti srdce,
bélmo pak plice a vicka slezina.

A jak to vidi zdpadni medicina?

Pro dobry zrak je toho zapotrebi
mnoho. V pofddku musi byt o¢ni



nervy i zrakové centrum v mozku.
Sitnice by méla byt plna svétlocivych
bunék, které po podrazdéni

svétlem vytvoriimpulz, jenz pak
cestou o¢niho nervu bézi az do
mozku. Aby svétlo dopadalo na to
nejcitlivéjsi misto na sitnici, musime
mit perfektné cirou rohovku a také
¢ocku, ktera se protdhne nebo
vybouli podle toho, zda hledime do
dalky nebo na blizko. A v neposledni
fadé okohybné svaly, které nastavi
nase oko zadanym smérem

a provedou synchronizaci prace
obou oc¢nich bulbd.

Je jasné, ze takto komplikovany
systém bude vyZzadovat celou fadu
dualezitych latek a rovnéz silny
imunitni aparat, ktery bude schopen
kontinualné provadét udrzbu. Je
tfeba oko vyzivit ve vsech Urovnich,
ale také posilit mozkové centrum

zraku, zrakovy nerv a prodistit
¢asti oka, které maji byt dokonale
prihledné. K tomu navic podpofit
organy, jez s okem souviseji.

Prestoze je vékové Umérné snizend
kapacita zraku zcela pfirozenym
jevem, Ize vhodnou a komplexni
péci proces zpomalit, pretizenym
organtm ulevit a jejich cilenou
VyZivou a regeneraci zamezit
obtézujicim pravodnim obtizim.

CO MUZE POMOCI?
1.ZMENA NAVYKU

Jednim z nejjednodussich zplsob
je omezit Cas straveny u obrazovky.
Doporucuji se alespor kratké
prestavky dle pravidla 20-20-20
(po kazdych 20 minutach nasleduje
20sekundova prestavka, kdy se
zrak upina na predmét vzdaleny

cca 20 metrd).

2. DROBNE CVICENI
Oc¢ni joga je lety provérené a funkeni

cviceni, které spolehlivé ulevi

znavenému zraku.

3. NUTRICNi OPATRENI

Odi, stejné jako kazdy jiny organ,
potiebuji zvlastni vyZzivu. Je vhodné
ve stravé zvysit podil Cerstvych ryb,
listové zeleniny, citrusovych plod,

oranzového ovoce a zeleniny.

JOGA PRO UNAVENE OClI

www.energy.cz/ocusanvideo
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SLOZENT{
CHRPA MODRA - KVET
(Centaurea cyanus)

Snizuje Unavu odi, projasiuje

zamlZené vidéni, |é¢i ocni zanéty.

ROSOLOVKA RASOTVARA
(Tremella fuciformis)

Zvlhcuje oko, podporuje tvorbu
hyaluronové kyseliny.

BRUSNICE BORUVKA - PLOD,
LIST

(Vaccinium myrtillus)

Plod bordvky podporuje tvorbu
ocniho kolagenu (regenerace o¢ni
sitnice) a obsahuje pro zrak diilezité
vitaminy A, K. List zase snizuje
svétloplachost a Seroslepost.

CHRYZANTEMA MORUSOLISTA
- KVET
(Chrysanthemum morifolium)

Zlepsuje cirkulaci krve a pomaha pfi
problémech o¢i - zarudnuti, suchost,
bolesti.

PUPECNIK ASIJSKY (GOTU
COLA) - NAT

(Centella asiatica)

Podpofi tvorbu hyaluronové kyseliny
a kolagenu, plsobi protizanétlivé

a posiluje vyznamné kondici
nervového systému.

CAMU CAMU -PLOD

(Myricaria dubia)

Obsahuje obrovské mnozstvi
vitaminu C, ktery svymi
antioxida¢nimi Gcinky plsobi proti
poskozeni sitnice a o¢nich nervi.

JIROVEC MADAL - PLOD
(Aesculus hippocastanum)
Snizuje otok a zlepsuje prokrveni
perifernich tkani, véetné oka.

SVETLIK LEKARSKY - NAT
(Euphrasia officinalis)

|écitelstvi je hojné vyuzivan pfi

zanétu spojivek nebo Unavé odi.

MOCHYNE PERUANSKA - PLOD
(Physalis peruviana)

Obsahuje beta karoten, rutin,
vitaminy A, C, D a B komplex, jez jsou
klicové pro vyzivu oci.

KLANOPRASKA CiNSKA - PLOD
(Schizandra chinensis)

Navozuje psychickou pohodu,
snizuje Unavu oci, zlepsuje jejich
prokrveni, podporuje jatra.

BELOTRN KULATOHLAVY
(Echinops sphaerocephalus)
Snizuje riziko predrazdéni
oc¢niho nervu, podporuje funkci
okohybnych svald.



GARANCE TOP KVALITY

Vsechny nase produkty jsou
v maximalni mife pfirodni. Jeg

ucinné sloikyjsou’élivé vybrané,

§etrrié Zpracované jemné
A dokonale vyvézené. Iké mite

pochazeji z divoké prirody nebo

se dikladné poznat hodnotu vse

mist a osob, které stoji
g -

6 vyroby nasich produktd.

OCUSAN - UCINKY

A POUZITI

» Podporuje imunitni aparat, vyzivuje
ocni tkané na vsech urovnich,
posiluje mozkové centrum zraku
a zrakovy nerv.

» Procistuje tkdné oka, jez maji byt

dokonale ¢isté a prlizracné, a navic

ekorogickéHo hospodarstvi. Vyhybame
» seanonymnim dodavatel(im a snazime

plsobi na organy, které sgn dle
tradi¢ni ¢inské mediciny souviseji

(ledviny - sitnice, jatra — duhovka,
srdce — o¢ni koutky, plice — bélmo,
slezina - vicka).
» Stimuluje tvorbu o¢niho kolagenu,
regeneruje ocni sitnici (i G‘&abetikﬂ).
» Snizuje Unavu oci, zvlhcuje je
a projasnuje zamlzené vidéni,

pomahd u oc¢nich zanétd.

» Zlepsuje cirkulaci krve, uplatni se
pfi bolestech oci nebo potizich se
zarudnutim, palenim.

» Podporuje tvorbu kyseliny
a vyznamné posiluje kondici
nervového systému.

» Pomaha pfi problémech se
svétloplachosti a Serosleposti.

» Obsahuje betakaroten, rutin
avitaminy A, C, D véetné
B komplexu z piirodnich zdrojd,
a tim vyzivuje o¢ni tkané.
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ROCNI HARMONOGRAM
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DENNIi HARMONOGRAM

(}1h |12h |13h |14h |15h |16h |17h |18h |19h |20h |21h |22h |23h |24h |01h |02h |o3ﬁ)

doporucené obdobi a ¢as k uzivani

PUSOBENI DLE TCM

Jednd se o produkt s komplexnim plGsobenim
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na organismus jako celek: posiluje jin jater a plic,
jinijang ledvin, procistuje ohen jater, podporuje
tok ¢chi v oblasti oci, tvorbu krve jater

s tropismem k ocim a také wei ¢chi, zejména

v oblasti oci. Celkové mirné ochlazuje, plisobi
proti Unavé v oblasti oci i celkové, podporuje
zdravi jater, ledvin a plic, zklidriuje ducha.

PRODUKT JE VHODNY

Pro osoby s problémy oci (zraku) nebo jedince
vystavené zatizeni oci vlivem externich ci
profesnich podminek, déle pro seniory a déti
s o¢nimi problémy. Vyrobek neni uréen pro
malé déti do 3 let. Uzivani v dobé téhotenstvi

A

a kojeni konzultujte se svym Iékafem.
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DOPORUCENE DAVKOVANT
Urceno pouze pro vnitini pouziti!

Dospéli: 2-7 kapek 1-3x denné.

Déti od 3 do 12 let: 1 kapka na 10 kg vahy

2x denné.

V obou pripadech vzdy po 3 tydnech uzivani
nasleduje 1 tyden pauza. Neni uréeno pro
vnéjsi pouziti! Nepiekracujte doporucené
denni dédvkovani. Doporucujeme zvysit pfijem
tekutin.

Rychlého zlepseni Ize dosdhnout zejména
pfi Unavé o¢i a méné zavaznych potizich.

U problém vaznéjsiho charakteru je nutné
dlouhodobéjsi a pravidelné uzivani.

VHODNE KOMBINACE

S PRODUKTY ENERGY

+ REGALEN: podpora jater, jejichz smyslovy
organ jsou dle tradic¢ni ¢inské mediciny oci
+ STIMARAL: vyziva, podpora krve jater



